
1) Scrivi le regioni climatiche al posto giusto. 
 

 
 

2) Scrivi V se è vero, F se è falso. 
 

- L’Italia è un’isola. 

- L’Italia è una penisola. 

- Le Alpi sono una catena montuosa che separa l’Italia dal resto dell’Europa . 

- Le Alpi si trovano nel centro-sud Italia. 

- Il Monte Bianco e il Gran Paradiso fanno parte delle Alpi Occidentali. 

- Le Dolomiti fanno parte delle Alpi Centrali. 

- Il Lago Maggiore e il Lago di Garda si trovano nella fascia delle Prealpi. 

- Quando una grande quantità di ghiaccio riempie una conca si forma un fiume. 

- Le località che sorgono in riva ai laghi prealpini hanno un clima abbastanza mite, 
nonostante siano vicini alle Alpi. 

- Le “valli glaciali” si riconoscono per la loro tipica forma a “U”, le “valli fluviali” 
invece, per la caratteristica forma a “V”.  

- I collegamenti tra una valle e l’altra sono resi possibili dai valichi o passi. 

- I trafori che collegano l’Italia alla Svizzera sono il Brennero e il Frejus. 

- L’agricoltura nella zona alpina si concentra sulle cime.  
 



 
3) Indica il nome delle maggiori vette delle Alpi Occidentali e Centrali.  
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________ 
 
4) Elenca i principali gruppi collinari dell’Italia del nord. 
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________ 
 
5) Per ogni ALTITUDINE indica due tipiche specie di flora alpina. 

Fino ai 1500 metri  ____________________________________________________ 

Tra i 1500 metri e i 2000 metri  __________________________________________ 

Tra i 2000 metri e i 3000 metri  __________________________________________ 

Sopra i 3000 metri  __________________________________________ 
 
6) Quali mammiferi vivono sulle Alpi? Scrivine almeno cinque. 
___________________________________________________________________ 
 
___________________________________________________________________ 
 
7) Quali sono le principali attività dell’uomo nelle zone alpine? 

 
___________________________________________________________________ 
 
___________________________________________________________________ 
 
___________________________________________________________________ 
 
 
8) Come viene sfruttata la forza dell’acqua dovuta allo scioglimento dei 

ghiacciai alpini? Spiegalo in breve. 
__________________________________________________________________ 
 
____________________________________________________________________ 
 
____________________________________________________________________ 
 
____________________________________________________________________ 
 
____________________________________________________________________  


